FONTENAY-LE-COMTE

Ancien college Viete — 34 rue Rabelais

Salon Nature
et Bien-étre

samedi 7 octobre 2023
15h-1%h

dimanche 8 octobre 2023
10h-18h

Animations
« 1.82me édition » 3

Conférences
Visite de jardin
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Prendre soin de
la Terre et des Hommes
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Dimanche 8 10h-12h

Reéglement sur www.rjn85.fr

Atelier Qi Gong

Dimanche matin

La fresque
du climat

Aprées-midi musicaux
Samedi : Route sans frontiere
Dimanche : DACTRAD, les Mutines




Mercredi 4 octobre 2023 \g

18h00 Visite d’un jardin biologique
Frédéric Cabon, maraicher bio, fait découvrir son
jardin du Gros Noyer
Visite sur inscription, voir www.rjn85.fr

Samedi 7 octobre 2023

15h00 Perturbateurs endocriniens, poisons de
notre quotidien : comment faire face a ce
risque émergeant
Christian Quichaud, médecin généraliste a la retraite,
passionné d’écologie et militant auprés
d’associations de défense de I'environnement

16h00 Un métier : paysan-vigneron bio
Christian Chabirand, producteur de vin bio du Prieuré
La Chaume a créé de toute piéce un vignoble sur un
terroir vierge de toute vigne, sur une ancienne ile du
Marais Poitevin.

17h30 Comment étre en paix avec soi-méme et les
autres
Yoann Lucas, guérisseur , nhous montre avec
quelques exercices l'intérét d'exprimer ses émotions
pour étre en paix

Les rencontres ont lieu
au 34 rue Rabelais, sauf si le lieu est précisé.
Entrée gratuite.
Stationnement au 47 rue Benjamin Fillon




Dimanche 8 octobre 2023 \g

11h00 L’art d’Etre ou comment faire de sa vie une
ceuvre d’art
Jean-Michel Nahon, conseiller en phytothérapie,
coach en hygiéne de vie, conférencier en écologie
intérieure

14h00 Vivre avec des intolérances alimentaires
et/ou environnementales, quels
accompagnements ?
Céline Despinois, praticienne NAET-Total Reset
et LEAA

15h00 Les bienfaits des plantes et du charbon
végétal
Michel Grenaille, Equilibre de vie

IPNS ne pas jeter sur la voie publique

16h00 Comment le lieu influence le bien-étre des
étres vivants (humains, animaux, végétaux)
David Ostrowski, géobiologue

Mercredi 11 octobre 2023

20h00 Les micro-organismes efficaces : une aide
précieuse pour maintenir la Vie et dépolluer
le sol et les eaux
David et Sylvie, La Nature au soleil
Salle de St Médard, 93 rue de la Villa Gallo-Romaine, FLC

Plus d’informations sur www.rjn85.fr %
"RJN8S : Association de sensibilisation au respect de
I'environnement et a sa préservation”


http://www.rjn85.fr/
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