
Jeudi 15 Octobre 2026 - 9h30 à 12h30

REUNION PUBLIQUE DE PRESENTATION

Un cycle de 8 séances encadré par Nelly DINEL
thérapeute familiale.
Renseignements et inscription : ASEPT
au 02.40.41.38.53 ou 
par mail : contact@aseptpdl.fr
(Atelier gratuit)

SAINT-HILAIRE-DES-LOGES

Bibliothèque
13 Place du Champ de Foire

Pour en savoir plus, venez nous rencontrer Jeudi 1er Octobre à 
10h30 à la bibliothèque, 13 Place du Champ de Foire, Saint-
Hilaire-des-Loges.

LE CALENDRIER DES SÉANCES

Jeudi 5 Novembre 2026 - 9h30 à 12h30

Mardi 24 Novembre 2026 - 9h30 à 12h30

Jeudi 3 Décembre 2026 - 9h30 à 12h30

Jeudi 17 Décembre 2026 - 9h30 à 12h30

Jeudi 7 Janvier 2027 - 9h30 à 12h30

Jeudi 21 Janvier 2027 - 9h30 à 12h30

Jeudi 4 Février 2027 - 9h30 à 12h30

RESSENTIR, EXPLORER, RÉINVENTER
SES RELATIONS FAMILIALES


